
ΔΩΡΕΑΝ ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΥΓΕΙΑΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΔΗΜΟ 
ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ. 

 

ΘΕΛΕΤΕ ΝΑ ΧΑΣΕΤΕ ΤΑ ΠΕΡΙΤΤΑ ΚΙΛΑ;  

ΕΧΕΤΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ; ΕΧΕΤΕ ΥΠΕΡΤΑΣΗ; 

ΕΧΕΤΕ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ; 

ΕΧΕΤΕ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ; ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ; 

 
Εξασφαλίσαμε  τον προσωπικό σας διαιτολόγο, 

ο οποίος θα ετοιμάζει για εσάς σε μηναία βάση το ατομικό  
πρόγραμμα διατροφής, για να αντιμετωπίσετε οριστικά το 

πρόβλημά σας, να επιτύχετε τον στόχο σας. 

Η μηνιαία επίσκεψη για τους Δημότες Παλαιού 
Φαλήρου θα είναι ΔΩΡΕΑΝ. 

Για τους Δημότες άλλων Δήμων η κάθε επίσκεψη θα 
χρεώνεται στη συμβολική τιμή των 10 ευρώ αντί για 30-

40-50 έξω στην αγορά. Ο διατροφολόγος θα εκδίδει 
δική του επίσημη απόδειξη. 

Το κέντρο παχυσαρκίας δεν εισπράττει ούτε ένα ευρώ. 

Πως το πετύχαμε  αυτό; 

Για πρώτη φορά ιδρύθηκε στο Δήμο Παλαιού Φαλήρου 

ΜΟΝΙΜΟ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 

ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ. 

Οι διατροφολόγοι σε ατομικό επίπεδο θα ετοιμάζουν τα 
ατομικά προγράμματα διατροφής για κάθε πρόβλημα που 

αναφέρεται πιο πάνω, θα είναι κοντά σας συνεχώς. 

Παρακαλούμε επικοινωνείτε με την γραμματεία για να 
κλείσετε ραντεβού με τους επιστήμονες. 

Θα τηρηθεί η σειρά προτεραιότητας. 

ΤΗΛ: 210 9848730 – 210 9827022 ΦΑΞ: 210 9848730 

ΩΡΕΣ: 10:00-20:00  ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ. 

e.mail kentro.paxisarkias@yahoo.gr 
Έδρα: Το αθλητικό και πολιτιστικό κέντρο Παλαιού  φαλήρου 

Υπό την επίβλεψη του Ολυμπιονίκη Χρήστου Παπανικολάου. 

Για την οικογένεια, τα παιδιά, τη νεολαία, για κάθε πολίτη. 
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